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OS ESPERAMOS

¿Dónde puedo informarme?
Puedes informarte de los contenidos del curso
y más detalles a través de nuestro centro o a
través de la Consejería de Educación, Formai
´ción Profesional y Empleo de la Región de
Murcia escanenando el siguiente QR

¿Cómo puedo matricularme?
El proceso de admisión y matrícula lo podrás
encontrar en la página web de nuestro centro.

¿Qué es un ciclo de grado superior?.
Un ciclo formativo de grado superior es un
título profesional que nos calificará como
“técnico” dentro del área en el que nos
desarrollemos y que forma parte de la
conocida como Formación Profesional.
Puedes estudiar un ciclo formativo de múltiples
áreas profesionales. Además, un CFGS
combina una parte teórica con una parte
práctica lo que lo convierte en una formación
ideal para aquellas personas que quieren
acceder rápidamente al mercado laboral



colegioelope.es

TÉCNICO SUPERIOR EN
ACONDICIONAMIENTO FÍSICO
CICLO FORMATIVO DE GRADO SUPERIOR

Duración Modalidad
2 años Presencial

Turno vespertino

PLAN DE ESTUDIOS

1º CURSO
Dinamización grupal
Valoración de la condición física e intervención...
Juegos y actividades fisico-recreativas y de animación
Actividades físico-deportivas individuales.
Avtividades físico-deportivas para la inclusión social.
Metodolgía de la enseñanza de actividades físico...
Formación y orentiación laboral.

2º CURSO
Actividades de ocio y tiempo libre.
Planificación de la animación sociodeportiva.
Actividades físico-deportivas de equipo.
Actividades físico-deportivas de implementos.
Inglés técnico para la enseñanza y animación ...
Empresa e iniciativa emprendedora.
Proyecto de enseñanza y animación sociodeportiva.

Formación en centros de trabajo.
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REQUISITOS DE ACCESO ¿Qué voy a aprender?
Con este grado superior aprenderás a elaborar,
gestionar y evaluar proyectos de animación físico-
deportivos recreativos para todo tipo de usuarios,
programando y dirigiendo las actividades de
enseñanza, de inclusión sociodeportiva y de tiempo
libre, coordinando las actuaciones, garantizando la
seguridad, respetando el medio ambiente y
consiguiendo la satisfacción de los usuarios.

¿Qué profesiones podré ejercer?
Profesor/a de actividades físicodeportivas (natación,
atletismo, baloncesto, voleibol, tenis...
Animador/a físicodeportivo y recreativo.
Animador/a de actividades de inclusión
sociodeportiva.
Animador/a de veladas y espectáculos en
instalaciones turísticas.
Coordinador/a de actividades de animación deportiva.
Responsable de proyectos de tiempo libre educativo
infantil y juvenil.
Director/a de tiempo libre educativo infantil y juvenil.
Jefe/a de departamento de animación turística.
Monitor/a de tiempo libre.
Socorrista en instalaciones acuáticas.
...y muchas más.

Puedes acceder a un ciclo de grado superior cuando
reúnas alguno de los siguientes requisitos.

Tener el Título de Bachillerato, o certificado
acreditativo de haber superado todas las
materias del Bachillerato.
Tener un Título de Técnico (Grado Medio)
Tener un Título de Técnico Superior, Técnico
Especialista o equivalente a efectos académicos.
Haber superado el Curso de Orientación
Universitaria (COU)
Estar en posesión de cualquier Titulación
Universitaria o equivalente.
Superar la prueba de acceso a grado superior
Superar la prueba de acceso para mayores de
25 años.

Si cumples los requisitos de acceso a grado superior,
sea cual sea la vía de acceso que hayas elegido,
deberás solicitar la admisión en el centro que hayas
elegido estudiar el ciclo formativo. 

administración@cooperativaelope.es

Presencial
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